
Слово «НАРКОТИК»происходит отгреческого слова«нарке», котороеозначает «сон».Наркотики - этовеществасинтетического илиприродногопроисхождения,изменяющиесостояние сознания.Они действуют на мозг и вызывают привыкание.Употребление их может искалечитьчеловеческую жизнь и даже убить.Ни один наркоман, испытывающий муки«ломки», погибающий от передозировки, непланировал для себя такого, когда пробовалпервую дозу наркотика.Наркомания - это хроническое заболевание,развивающееся в результате употреблениянаркотических средств, это болезнь не толькофизическая, но и социальная, психологическая.Наркотики парализуют волю человека, онбыстро теряет способность мыслить, становитсяопасным для самого себя и окружающих.Наркотик разрушиттвой организм:
 Многие наркотики просто«растворяют» мозг.
 Ты становишься уязвим для многихболезней.
 Внутренние органы быстро стареют.
 Сердце уже не справляется с обычныминагрузками.

Наркотики - страшный враг,коварный и безжалостный.И избежать несчастий, которыенесет в себе наркомания, можнотолько одним способом:НИКОГДАНЕ ПРОБОВАТЬ НАРКОТИКИ.

Почему же человек прибегает купотреблению наркотиков?Чаще всего оттого, что не имеет силсправиться с имеющимися проблемами:
 Трудности.
 Нет взаимопонимания с родителями.
 Психологическое давление со сторонысверстников, старших ребят.
 Одиночество.
 Простое любопытство, желание испытатьдействие наркотика на себе.
 Просто «за компанию».
 Чтобы расслабиться.
 Чтобы быть взрослее и «круче».
 Для смелости.
 На «слабо».
 Многое другое.Но это глубокое заблуждение, что наркотикпоможет справиться с трудностями. Вряд лиможно назвать решением проблемы принципнаркоманов: «Не думать и не чувствовать», аименно так они и относятся к жизни.

НЕ ЗАБЛУЖДАЙСЯ! Наркотик не помогаетрешить проблемы и справиться с трудностями.В действительности же они толькопорождают новые проблемы:
 В школе - тебе больше не добиться успеха -изменяются цели, жизненные ценности.
 В семье - ты теряешь контакт с близкимилюдьми.

 В твоемокружении -многие друзьяперестаютпонимать тебя,они растутдуховно ифизически, а тынет.

 Ты не сможешь полностью оценить всю красотучеловеческой жизни и стать полноценнойличностью.
 Вся твоя жизнь будет подчинена наркотическойзависимости, и ты станешь рабом наркотика.
Никогда не пробуй наркотики!А если уже попробовал, не повторяй этотопасный эксперимент над собой! Дажеоднократное употребление наркотика можетпривести к зависимости, т.е. потребностиорганизма в получении последующих доз.Освобождение дается очень тяжело и, ксожалению, не всем.

Пристрастившись к наркотикам:
 Ты попадаешь в физическую и психическуюзависимость от них.
 Ты теряешь способность руководить своейволей.
 Ты обрекаешь себя на хроническуюнехватку денег и нищету.
 Твоя жизнь наполнена только одной мыслью -«Где достать деньги на наркотики?»
Самое страшное в наркомании то,что зависимость от наркотическихвеществ наступает незаметно иочень быстро, поэтому лучшеотказаться раз и навсегда.Жизнь другого шансаможет и не дать.
Помни, средняя продолжительностьжизни наркозависимых от началаупотребления наркотиков -всего 4 года.НАРКОМАНИЯ -это добровольная медленнаяСМЕРТЬ.



Есть десять веских причин, сказать НЕТнаркотикам:
 Наркотики не дают человеку мыслитьсамому за себя.
Наркотики толкают людей направонарушения.
Наркотики отнимают реальноепредставление о счастье.
 Наркотики уничтожают дружбу, разрушаютсемью.
 Наркотики являются источником многихзаболеваний.
 Наркотики часто приводят к суициду.
Наркотики приводят к врожденнымуродствам у младенцев.
 Наркотики делают поведение человеканеконтролируемым и, как следствие,наркоманы пользуются одним и тем жешприцем, перенося вирусы гепатита «В»,«С», СПИДа от больного к здоровомучеловеку.
 Наркотики являются препятствиемдуховному развитию.Ни один наркоман не планировал для себядобровольную медленную смерть – скореевсего он думал так:
 В жизни надо все попробовать.
 Один раз — не страшно.
 Я буду контролировать себя.
 Я сильный, я буду держать себя в руках.
 Ведь друг сказал, что колется и все «о'кей».
 Чем я хуже других.
 А, гори оно все огнем.
 Когда почувствую, что начинаетсязависимость - брошу.

А может он не думал вообще…
Наркотики не помогают найти выход изтрудной ситуации, а наоборот, заводят в

тупик. От проблем не убежишь - их нужнорешать. Какаяответственностьпредусмотреназаупотреблениенаркотическихсредств ?Административнаяответственность:Поч.1ст.6.9КоАПРФ:- запотреблениенаркотическихсредств илипсихотропныхвеществ безназначения

врача либо новых потенциально опасныхпсихоактивных веществ либоневыполнение законного требованияуполномоченного должностного лица опрохождении медицинскогоосвидетельствования на состояниеопьянения;Штраф от 4000 до 5000 рублей илиадминистративный арест на срок допятнадцати суток.По ч. 2 ст. 20.20 КоАП РФ- за потребление наркотических средствили психотропных веществ без назначенияврача, новых потенциально опасныхпсихоактивных веществ илиодурманивающих веществ на улицах,стадионах, в скверах, парках, втранспортном средстве общегопользования, а также в другихобщественных местах либо невыполнениезаконного требования уполномоченногодолжностного лица о прохождениимедицинского освидетельствования насостояние опьянения.Штраф от 4000 до 5000 рублей илиадминистративный арест на срок допятнадцати суток.По ст. 20.22 КоАП РФ- нахождение в состоянии опьянениянесовершеннолетних в возрасте дошестнадцати лет, либо потребление(распитие) ими алкогольной испиртосодержащей продукции, либопотребление ими наркотических средствили психотропных веществ без назначенияврача, новых потенциально опасныхпсихоактивных веществ илиодурманивающих веществШтраф на родителей от 1500 до 2000рублей.
Телефон КДН и ЗП г.о.г. Шарья:

58926



Комиссия по делам
несовершеннолетних и защите их

прав городского округа город Шарья

ПАМЯТКА ДЛЯ МОЛОДЕЖИ

Чтобы
избежать беды

-НАРКОТИКИ?
-НЕТ, НЕ МОЯ

ТЕМА!
2019 год
г. Шарья




